
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

3.2. Календарный учебный график  

 

 

Этапы подготовки Спортивно-

оздоровительный этап 

Этап начальной 

подготовки 

Начало учебного года 01 сентября 2025  

Продолжительность учебного 

года 

42 недели 52 недели 

Продолжительность учебной 

недели 

6 дней (в зависимости от учебной нагрузки в 

соответствии с расписанием) 

Продолжительность одного 

тренировочного занятия 

Не более 2-х 

астрономических часов 

Не более 2-х 

астрономических часов 

Промежуточная аттестация нет Нормативы ОФП и 

СФП март 2025 

Итоговая аттестация ОФП при переходе на 

программы СП 

31.08.2026 

Окончание учебного года 05.07.2026 31.08.2026 

каникулы 06.07.2026-31.08.2026 нет 

 

 

 

 
В период каникул в общеобразовательных учреждениях занятия проводятся в соответствии с 

расписанием или по временному утвержденному расписанию, составленному на период каникул. 

Праздничные дни согласно постановлению Министерства труда РФ 
 

 


